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ENFERMEDAD LABORAL

Es enfermedad laboral la contraida como resultado de la
exposicion a factores de riesgo inherentes a la actividad
laboral o del medio en el que el trabajador se ha visto
obligado a trabajar (articulo 4 de la ley 1562 de 2012).
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FACTORES QUE DETERMINAN LA
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NIVELES DE PREVENCION

Autores

Primario

Secundario

Terciario

Leavel y clark

Promocion de
Salud

Proteccion
especifica

Diagndstico temprano

Tratamiento adecuado

Limitacion de Ia
incapacidad

Rehabilitacion

Universidad Promocidon de la Diagndstico temprano Limitacion de Ia

de Columbia  Salud incapacidad
Proteccion Tratamiento adecuado Rehabilitacion
especifica

Itoh y Lee Promocion de la Diagnostico temprano Limitacion de la

salud

Proteccion
especifica

Tratamiento adecuado
Rehabilitacion

incapacidad

Cuidados de
custodia

~

L“& )) J_;

ok

Antonio José de Sucre

CORPORACION UNIVERSITARIA




Niveles de Prevencion m
(Leavell & Clark) Antonio José de Sucre

SALUD ENFERMEDAD

Optima Disminuida Incipiente Franca Evolucion

Convalecencia

Cronicidad
Muerte
Fomento a la Proteccion Diagndstico Disminucién de o
salud especifica temprano capacidad Rehabilitacion
Prevencion Primaria Prevencion Prevencion
Secundaria Terciaria
PRE- PATOGENICO PATOGENICO POST-PATOGENICO

Fuente: Preventive Medicine for the Doctor in his Community. Leavel HR & Clark EG. 1965.
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OBJETIVO: Lograr que todos los trabajadores estéen
libres de Enfermedades Laborales, producidas por la
manipulacion de ciertas sustancias o por estar
expuestas a ellas o a ciertas formas de energia.
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DEFINICION: Es la ciencia y arte dedicados al
reconocimiento, evaluacion y control de aquellos
factores ambientales o tensiones emanadas o
provocadas por el lugar de trabajo y que pueden
ocasionar enfermedades, destruir la salud y el
bienestar, o crear algun malestar significativo en los
trabajadores.

ASOCIACION AMERICANA DE HIGIENISTAS
INDUSTRIALES
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HIGIENE INDUSTRIAL %Afﬁ
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La definicion de Higiene Industrial nos establece la metodologia
que debemos seguir:

RECONOCIMIENTO: De los problemas potenciales a la salud que
pueden generarse como consecuencia de la
presencia de agentes daninos a la salud, en
el medio ambiente de trabajo.

EVALUACION: De los riesgos potenciales identificados en la fase
de reconocimiento para establecer su magnitud.

CONTROL: De aquellos riesgos que puedan representar un
peligro en la salud para minimizar sus posibles
efectos.
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HIGIENE INDUSTRIAL AP

Antonio José de Sucre
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¢(COMO ACTUA LA HIGIENE?

e EL RECONOCIMIENTO: De Ios agentes
contaminantes

« LA MEDICION Y ANALISIS: De los agentes
contaminantes

« LA EVALUACION: Y comparacion frente a los
estandares

« LA CORRECCION: De los agentes contaminantes
a limites tolerables
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PERFILES EN LA HIGIENE

El Técnico en higiene industrial

El técnico en higiene industrial es “una persona competente para
realizar mediciones del medio ambiente del trabajo”, pero no para

“realizar las interpretaciones, juicios y recomendaciones que se
exigen a un higienista industrial”.

El Higienista industrial

Prever los riesgos para la salud que pueden originarse como
resultado de procesos de trabajo, operaciones y equipos y, en
consecuencia, asesorar sobre su planificacion y disefo.

Asociacion Internacional para la Higiene Industrial (AIHI)
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PERFILES EN LA HIGIENE AP

Antonio José de Sucre
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El Higienista industrial

Identificar los agentes y factores que pueden tener un impacto
medioambiental y comprender la necesidad de integrar la practica
de la higiene industrial con la proteccién del medio ambiente.

Debe tenerse en cuenta que una profesion no sélo consiste en
un conjunto de conocimientos, sino también en un codigo de
ética; las asociaciones nacionales de higienistas industriales, asi
como la Asociacion Internacional para la Higiene Industrial
(AlIHI), tienen sus propios cédigos de ética (OMS 1992b).

Asociacion Internacional para la Higiene Industrial (AIHI)
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- - A . i 3 Condiciones de Fenémenos -
Biologico Quimico Psicosocial Biomecdnicos J 4
seguridad naturales
, . - Gestion - .
Virus Ruido Polvos organicos o Postura Mecanico Sismo
organizacional
Caracteristicas de
Bacterias lluminacién Fibras la organizacion Esfuerzo Eléctrico Terremoto
del trabajo
- : Caracteristicas .
, . R Liquidos (nieblas . Movimiento .
Hongos ricketsias Vibracion ) del grupo social L Locativo Vendaval
y rocios) . repetitivo
de trabajo
- Temperaturas Condiciones dela  Manipulacién - P
Pardsitos Gases y vapores Tecnoldgico Inundacién
extremas tarea manual de cargas
> Humos .
: Presién - Interfase persona Accidentes de
Picaduras - Metélicos, no . Derrumbe
atmosférica " - tarea transito
metdlicos
Radiaciones Material ornada de Ll N
Mordeduras . , ) . Publicos Precipitaciones
lonizantes Particulado trabajo
Fluidos o Radiaciones NO .
, Trabajo en alturas
Excrementos lonizantes

Espacios
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FACTORES DE RIESGOS HIGIENICOS

De acuerdo con la forma en que interactuan
con las personas, estos se clasifican en:

) Riesgos Fisicos
L] Riesgos Quimicos

) Riesgos Biologicos

Antonio José de Sucre
CORPORACION UNIVERSITARIA
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AGENTES AMBIENTALES

Agentes Fisicos: Son todos aquellos distintas formas
de energia que, generadas por fuentes concretas,
pueden afectar a los que estan sometidos a ellas. Estas
energias pueden ser mecanicas, electromagnéticas o
téermicas y, debido a sus esenciales diferencias, dan

lugar a efectos muy distintos entre si y requieren, asi

mismo, métodos de medida y analisis particulares.
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AGENTES FiSICOS )

Antomo Jose de Sucre

Clasificacion

»* Ruido y vibraciones.

= Radiaciones ionizantes y electromagnéticas no
ionizantes.

» Presiones ambientales anormales.

= Temperaturas extremas del medio ambiente de
trabajo

= [luminacion.
= Ventilacion.




AGENTES AMBIENTALES

Agentes Quimicos: Es toda sustancia organica e
inorganica, natural o sintética que durante Ia
fabricaciéon, manejo, transporte, almacenamiento o uso,
pueden incorporarse al aire ambiente en forma de
polvos, humos, gases o vapores, con efectos irritantes,
corrosivos, asfixiantes o téoxicos y en cantidades que
tengan probabilidades de lesionar la salud de las
personas que entran en contacto con ellas.
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AGENTES QUIMICOS . i&» ﬁ g
Clasificacion
Segun su Presentacion: Segun los Efectos:
= Aerosoles = [rritantes.
=Polvo = Asfixiantes.
«Neblinas = Anestesicos y narcoticos.
sHumos = Toxicos sistémicos.
«Fibras » Productores de
G neumoconiosis
ases = Productores de alergias.
= Vapores = Cancerigenos
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AGENTES AMBIENTALES

Agentes Biologicos: Son todos aquellos seres
vivos ya sean de origen animal o vegetal y todas
aquellas sustancias derivadas de los mismos,
presentes en los ambientes de ftrabajo y que
pueden ser susceptibles de provocar efectos
negativos en la salud de las personas.

Efectos negativos que se pueden concertar en
procesos infecciosos, toxicos y alergicos.
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Control

Medidas técnicas

organizativas

Medidas

'

'

:

Acciones sobre el
foco contaminante

Acciones sobre el

medio de
transmision

Acciones sobre el
trabajador
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CAMPO DE ACCION DEL HIGIENISTA Y EL MEDICO
EN UN ESQUEMA DE ENFERMEDAD

MEDIO
ACCION DEL
HIGIENISTA MEDIO MEDIO
T HIGIENICO | CONTAMINADO |,
~
'i ESTA@ &
O
<
HUESPED
) HUESPED
ACCION DEL SANO ENFERMO

MEDICO

HUESPED
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HIGIENE INDUSTRIAL A]S«g \
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Se pueden distinguir cuatro fases o etapas  ntonioJosé deSucre
fundamentales dentro de la Higiene:

HIGIENE DE HIGIENE
e Dosis CAMPO e Analisis OPERATIVA

*TLVs o e Muestra e Conclusiones e Control
* Datos histdricos e Encuesta Higiénica * Laboratorio * Recomendaciones
* Datos

HIGIENE
TEORICA
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cO A RIA

ACTUACION DE LA HIGIENE TEORICA

CONTAMINANTE |

DOSIS } EFECTO I
‘ ESTANDARES |
CONCLUSIONES F

INVESTIGACION MEDICA

\ 4

Y
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ACTUACION DE LA HIGIENE DE CAMPO

EMPRESA |
MAQUINAS I PROCESOS | MATERIALES I

Analisis de puestos Tiempos de

de trabajo exposicion
" CONTAMINANTES t
‘ RECONOCIMIENTO l -, TOMA MUESTRAS I

\
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ACTUACION DE LA HIGIENE ANALITICA

CONTAMINANTES
(MUESTRAS)

Procedimientos
técnicas

ANALISIS
CUALITATIVO
CUANTITATIVO

DATOS |
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ACTUACION DE LA HIGIENE OPERATIVA

RIESGOS I—

\4 \4

CONCLUSIONES I RECOMENDACIONES I

MEDIDAS DE
CONTROL

>

Métodos Sistemas
/ \

‘ HIGIENE DE CAMPO |
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ACTUACION DE LA HIGIENE ANTE UN
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PROBLEMA HIGIENICO

\/

(CENTRADO DEL PROBLEMA)

HIGIENE DE TEORICA

\/

ENCUESTA HIGIENICA

PROBLEMA HIGIENICO
EMPRESA -
INFOARME TECNICO |« !
INVEN?I:EIEII)(:Q:ION

\

(RECONOCIMIENTO)

(TOMA DE MUESTRAS)

\

<

\

> DATOS

CONCLUSIONES

[
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(CONTROL)

\

HIGIENE OPERATIVA

Y

y

(EVALUACION)

E RECOMENDACIONES

HIGIENE fNALITICA

MUESTRAS

(ANALISIS)

\

HIGIENE CAMPO
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Siempre se debe responder las|
siguientes preguntas:

* Porque voy a medir

» Para que voy a medir

* Que voy a medir

* Donde voy a medir

* Cuando voy a medir

e Con que voy medir

« Con que me voy a comparar




EVALUACION AMBIENTAL

* POR QUE SE VA A EVALUAR?
Cuantificar la magnitud del
riesgo.

Actividad del programa de
vigilancia epidemiologica.
Implementar medidas de control

/:& »

Antomo Jose de Sucre
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Antomo J ose de Sucre

e QUE SE VA AEVALUAR?
Areas de trabajo.

Puestos de trabajo
Trabajadores

Maquinas y/o elementos de
alto nivel de riesgo

© N O O




EVALUACION AMBIENTAL %: )

Antomo J ose de Sucre

« COMO SE VAA EVALUAR?
9. Reconocimiento.
10. Elaboracidén de la Estrategia
11. Seleccién Adecuada del Equipo

12. Interpretacion de los
Resultados Obtenidos




13.
14.
15.
16.

EVALUACION AMBIENTAL

e TENER EN CUENTA
Condiciones Ambientales.
Origen

Tipo de proceso
Expuestos

// /:(- -)\3\‘.\\
/ Y
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17.
18.
19.
20.

EVALUACION AMBIENTAL

 TENER EN CUENTA
Ciclos de Trabajo
Controles
Composicién Quimica
Formatos

P /:(- -)\3\‘.\\
/ ’é%\
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YLYP ¥
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EVALUACION AMBIENTAL

EVALUACION DE LA EXPOSICION
i | i |

FASE 1 FASE 2

EVALUACION
CUALITATIVA

EVALUACION
CUANTITATIVA

——

)

)&
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| EVALUACION CUALITATIVA
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I‘ _________________________________________________ 1
1

____________________________________ 1
1

1

| | :
OBSERVACION DE |

REVISAR DATOS LAS PRACTICAS |
DEL FABRICANTE DE TRABAJO !
1

1

1

|

1

\

ESTIMACION zg :l;//?: I%)ﬁosm/on SIN NO CUMPLE LOS
REQUISITOS PARA
EVALUAR POR
S I ESTIMACION
]
1
SE PUEDE !
CONCLUIR?? !
1
1
1
1
l NO .
1
1
1
|
7 1
MEDICION | -7~ "" 7" m-mmmmmmmmmommommommoes

| VALORACION




EVALUACION CUALITATIVA DE FACTORES DE RIESGOS

OUATECMCACOLOMBIANA  QTCAS (Prinera achoulizacidn) NORMA TECNICA NTC My <t
COLOMBIANA 4435 Antonio José de Sucre
ANEXO C CORPORACION UNIVERSITARIA
(ris reredvay
1998-07-22

DETEMINACION CUALITA TIVA DEL NVEL OF DEFICENCGA
Of LOS PELGROS HGENCOS

Cusindo no e teren doponbibes mediconex do ko pelgos Hganoom e pussen udow B
sguna s wecdax s deferming el nvd da defaenca y s pader (o b vwlo recodn de ke TRANSPORTE DE MERCANCIAS. NIVEL DE RIESGO INFLAMABILIDAD
g ok e e puedan deevw da elas pul o e en forre sencl iy Beendo et coente gue s HOJAS DE SEGURIDAD PARA MATERIALES. X
e O3on @3 3tyo iva ¥ P den cometerss evoms Deben ser cormd derad s s conamen e bec PREPARACION - MORTAL « DEBAJO DE 25 °C
Cord oon e et ol anes e s @ achiod s Y ) a0 X 0 3pec kex - MUY ?fll(iﬂ()ﬁ»() . DEBAJO D( 37 (
Al e de @l PELIGROSO - DEBAJO DE 93 °C
ASCOos POCO PELIGROSO N 1+ SOBRE 793‘(»
LG - SIN RIESGO . 0 - NO SE
; q INFLAMASILIDAD INFAAMA
MIYALTS movncia de luz kel o setfiod “} E:  TRANSPORT OF GOODS. MATERIAL SAFETY DATA
SHEETS PREPARATION.
ATG deomncadelurnatic] osticsd con sarbraxovd et y i bed pural o ICONTEC
NED IO P 1 d @ a lgun s osambre s o g ecuder una achi ded (aTgia wcrb i CORRESPONDENGIA: RIESGOS
A LA SALUD REACTIVIDAD

BAX) 4 ks e wordrax DESCRIPTORES: documento técnico; guia metodologica;

hojas de seguridad; ficha técnica;

mercancias  peligrosas;  seguridad

industrial.
AL00
MY ALTC i rmta ronrd ot . RIESGO RIESGO REACTIVIDAD

;I;::"t'm.c"'\mﬂ.“l ey auna 0 TR e lspl(';l(_o [sP[(';'co QMD‘”"OY‘R
3. PUEDE LA OTAR ER
L) - -
ALTC o chur b conversacin A unainde reeded ol suns dotanca de T m ox OKIDANTE CASD DE CHOQUF O
NED IO meouchur b Corraersacyin A Un s rie roadat o] auns defancs de 2 M COH 2 CORROSWO 2- Nlilul(lAlllll."mnO.l"n
BAXO no oy diadod pes escuchur un s Corveress G a uns e ded norred 8 e . RAD’DACT]VO m&o“m(mzmo
2 ' S
CRRm 1.C.5.: 13.300.01.110.00 W -NO USAR AGUA CALENTANIENTO
AADIAC ONES IR ANTES R e . R A - RESGO BIOLOGICO 0= RIVL
MUYALTC apomacd ninecissn i (uns © s v Ges par o e o Rl Prohibida su reproduccion
ALTO o EncIO 1 e Ll (Ll o rreies V0 e B sarTeen a
Fuente:
MO 0 o merde Yo veord )
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fes-es.facebook.com%2
BN PAIA VS, G N UNce suoee b e ucdn F2156225364650974%2Fphotos%2Fqu%25C3%25A9-es-el-rombo-de-la-nfpael-ro
HOTA. . Cumio S paingh £ Fachin c xos 1 00 FOaE 1 i Ly gpirle iamien Festhi Jo o b Inbeic chon bowpatinah mbo-nfpa-tambi%25C3%25A9n-conocido-como-diamante-nfpa-es-u%2F2294202
rym-.fw;«o == ;..‘rf\-. Cod s A QMRS A T Ce @ deAT oo weca A TLY 307519945%2F&psig=A0vVaw1UIIOfG1mVaWvcH68PSTvy&ust=1666054088026
e i iamplpod e A g Uiyt g b el Al oo b gy . 000&source=images&cd=vfe&ved=0CA8Q3YkBahcKEwjono-iheb6AhUAAAAAHQ
= FICHA DE SEGURIDAD DE LOS QUIMICOS AAAAAQBA
GTC 45 - Identificacion, evaluacidn y valoracidn de riesgos Fuente:

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.d
ocsity.com%2Fes%2Fntc-4435-almacenamiento-de-sustancias-qu

Fuente: ocs . nar
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fes.slideshare.net%2FSTEFFF Wﬁﬁ%%g&&'ﬁé%sﬁi?égégg%g§8?5,5&%%%5@932’5}%%Z's'\é"ci‘i?ﬁéé'i’,
ANY%2Fntc-45-2010&psig=A0vVaw38DioGFO1PP1rRj3f6nMri&ust=16660536095750 ed=0CA8Q3YkBahcKEwiglaCUgub6AhUAAAAAHQAAAAAQBA
2(()18ésAource=images&cd=v e&ved=0CA8Q3YkBahcKEwiQhe29g-b6AhUAAAAAHQAAAA




19:26

EVALUACION CUANTITATIVA

ESTANDARES
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LIMITES
PERMISIBLES

8 HORAS/DIA
40 HORAS/SEMANA

16 HORAS DE DESCANSO
FACTOR DE CORRECCION

‘ TLV - TWA \ ‘ TLV - STEL \

‘ TLV-C \

~
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VALORES LIMITES UMBRALES - TLV's i;«}
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DEFINICION

Se define como la concentracion en aire de una
sustancia quimica o elemento presente en un
lugar de trabajo, por debajo del cual existe una
razonable seguridad de que un trabajador podra
desempenar su trabajo a lo largo de toda su vida
laboral sin sufrir deterioro de su salud.
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RESUMEN A‘JS

En el caso de las exposiciones atmosfericas, et
existen tres tipos de TLV:

TLV-TWA: la exposicion media ponderada en el
tiempo durante un periodo de ocho horas, para
proteger contra efectos cronicos en la salud;

TLV-STEL: un limite de exposicion media a corto
plazo durante quince minutos, para proteger
contra efectos agudos en la salud

TLV-C: un valor maximo instantaneo, para proteger
contra sustancias quimicas que producen asfixia o
irritacion inmediata.
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DENOMINACIONES DE LOS TLV

Ademas de Estados Unidos, 50 paises o grupos han establecido
OEL, muchos de los cuales coinciden con los TLV. (American
Conference of Governmental Industrial Hygienists, ACGIH)

En el Reino Unido, los limites se denominan Limites de Exposicion
Profesional de la Direccion de Salud y Seguridad (OES)

Alemania, los OEL se denominan Concentraciones Maximas en el
Lugar de Trabajo (MAK)

Instituto Nacional para Salud y Seguridad en el Trabajo (National
Institute for Occupational Safety and Health, NIOSH) del
Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados Unidos
ha propuesto sus propios limites, llamados limites de exposicion
recomendados (REL)
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HIGIENE INDUSTRIAL
(. Maquinas )
e Equipos

LA EMPRESA <

N

e Instalaciones
 Materias primas
 Materiales

e Personas

e herramientas

Ambiente
> de trabajo

J
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LA EVALUACION HIGIENICA

La evaluacion ambiental es un diagnostico sobre una
situacion producida por uno o varios factores
ambientales, e incluso, la accion combinada de ellos,
basada en los datos obtenidos en unas mediciones o
estimaciones de la exposicion, y todo ello en relacion a
unos criterios higiénicos de valoracion o estandares de
exposicion.

El objetivo de la evaluacion de la exposicion es

determinar la magnitud, frecuencia vy duracion de la

exposicion de Ilos trabajadores a un agente

contaminante.
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OBJETIVOS DE LA EVALUACION g‘!ﬁsﬁ

Antonio José de Sucre

CORPORACION UNIVERSITARIA

e [dentificar y cuantificar los contaminantes presentes en el
medio ambiente laboral.

e Detectar condiciones insatisfechas o inseguras e identificar
las fuentes

e Asistir en el diseno de controles

e Tener registros de los cambios en las condiciones de
operacion a lo largo del tiempo

* Permitir correlacionar las enfermedades o lesiones con la
exposicion a contaminantes especificos

e Evaluacion de la efectividad de los controles de ingenieria
instalados para minimizar la exposicion de los trabajadores

e Documentar el cumplimiento de las regulaciones de salud y
seguridad
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FASY
CLASES DE MUESTREOS s

En la empresa debe fijarse el objetivo del estudio

de Higiene Ocupacional a realizar, se pueden

presentar dos alternativas:

e Evaluacion de oficios o puestos de trabajo para
determinar la magnitud y grado de riesgo.

e Evaluacion de areas o estudios ambientales
para determinar la presencia e influencia del
factor de riesgo.

19:26
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FORMULA PARA CALCULAR EL TAMARNO DE LA MUESTRA Bt T s
No<Z~
-n. ——

N 2 Y
Donde: (.N - 1)8" — g“Z*
n = el tamaho de la muestra.
N = tamafio de la poblacion.

0 = Desviacidon estandar de la poblacién que, generalmente cuando no se tiene
su valor, suele utilizarse un valor constante de 0,5.

Z = Valor obtenido mediante niveles de confianza. Es un valor constante que, si no se
tiene su valor, se lo toma en relacion al 95% de confianza equivale a 1,96 (como mas
usual) o en relacion al 99% de confianza equivale 2,58, valor que queda a criterio del
investigador.

e = Limite aceptable de error muestral que, generalmente cuando no se tiene su valor,
suele utilizarse un valor que varia entre el 1% (0,01) y 9% (0,09), valor que queda a
criterio del encuestador

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos87/calculo-del-tamano-muestra/calculo-del-tamano-muestra.shtml#ixzz4moQnHslg



http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos87/calculo-del-tamano-muestra/calculo-del-tamano-muestra.shtml#ixzz4moQnHslq

ESTR

EJEMPLOS PARA CALCULAR EL TAMANO DE LA MUESTRA

1) Calcular el tamano de la muestra de una poblacion de 500
elementos con un nivel de confianza del 95%
Se tiene N=500, para el 95% de confianza Z = 1,96, y como no se tiene los demas
valores se tomarda ¢ =05y e = 0,05.
Ng®Z°
e’(N—-1)+c%Z¢

_ 500-0,5%- 1,96’
©0,05%(500 - 1) +0,5% - 1,962

500 0,5% 1,96

=— =17
0,052(500 - 1) + 0,5+ 1,967

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos87/calculo-del-tamano-muestra/calculo-del-tamano-muestra.shtml#ixzz4moQnHslg
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EJEMPLOS PARA CALCULAR EL TAMANO DE LA MUESTRA
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2. Calcular el tamaino de la muestra de una poblacion de 500 elementos con
un nivel de confianza del 99%

Se tiene N=500, para el 99% de confianza Z = 2,58, y como no se tiene los demas valores se tomars,
g=0,5ye=005

500 -0,5%-2,58° 832,05
T — — - - = —
(500 — 1)(+0,05)> +0,5%-2,582 29116

Fuente: http://www.monografias.com/trabajos87/calculo-del-tamano-muestra/calculo-del-tamano-muestra.shtml#ixzz4moQnHslg

= 285,77 = 286

N
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GRUPOS DE EXPOSICION SIMILAR (GES)

Conforme grupos de oficios con exposiciones similares. y
asigne codigos a estos grupos.

Clasifique los grupos (ejp: Critico, alto, moderado, bajo) .
Asigne codigos a estos grupos. Estos seran los denominados
Grupos de Exposicion Similar (GES).

Confirme la clasificacion cualitativa de los GES, mediante
muestreos personales de la exposicion.

~




GES-Escenarios de Conformacion

“Un conjunto de trabajadores que comparten un mismo perfil de
exposicion hacia un agente o conjunto de agentes”.

ALTERNATIVAS DE CONFIGURACION

CLASIFICACION DEL TRABAJO NO

REPETITIVO
Zona de Exposicion
CLASIRCACION POR EQUIPOSDE |

TRABAJO

CLASIFICACION POR TAREAS Y

AGENTES — Grupo de Exposicion Uniforme

CLASIFICACION POR CARGOS Y

praticius — Grupos Homogéneos de Riesgo

CLASIFICACION POR TAREAS,
PROCESOS, DESCRIPOONDELTPO  —*  Grypo de Exposicién Similar
DE TRABAJO Y AGENTES
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PROCEDIMIENTOS A SEGUIR G
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Reconocimiento.

Definicion del numero de puntos y numero de muestras
por punto.

Equipos y accesorios usados en el muestreo.

Propdsitos y Metodologia de la medicion.
Mediciones de campo.

Calculos.

Analisis de laboratorio (Quimicos).
Errores de calibracion y muestreo.
Interpretacion de Resultados (TLV's).
Meétodos de Control.
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LA TECNICA DE MEDICION

El monitoreo ambiental debe contemplar las siguientes
actividades:

e Calibracion previa del equipo para verificar los patrones
cada vez que se vaya a realizar la evaluacion ambiental.

e Disposicion del equipo en el area o punto a muestrear, bajo
las condiciones normales de actividad o trabajo.

eLa realizacion de las mediciones en los puntos o areas
previamente determinados en la estrategia de muestreo y
en aquellos en los que se corroboro la presencia del factor
de riesgo en analisis.

eDebido a que los equipos son electronicos, se requiere
realizar una calibraciéon del equipo posterior a la evaluacion
para verificar cambios en el funcionamiento durante la
evaluacion ambiental.
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e Se debe basar en los PVE

oGATISST

OEn ruido deben realizarse cada 2 anos si los niveles ponderados de
ruido (TWA) son iguales o superiores a 95 dBA (100% de la dosis),
Cada 5 anos si los niveles ponderados de ruido TWA son inferiores a 95
dBA.

OCada vez que se presenten cambios en los procesos de produccion,
adquisicion de equipos, mantenimiento, reubicacion laboral y en
general cuando se sospeche que los niveles han variado




— —_—

/ L.,cc T y, \

PRESENTACION DE INFORMES iﬁfﬁﬁ
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Minimo:

v’Logos
v/Portada del Informe de Evaluacion
v/ Contenido del Informe
[ Introduccion
[1 Objetivos del Estudio
[ Metodologia: Técnica de medicion, Sitios de
medicion , Equipo utilizado, Normas vy
Reglamentos, Formulacion Matematica Utilizada
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PRESENTACION DE INFORMES im J
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Minimo:

v/Resultados
v Analisis de los resultados
v’ Conclusiones

v'Recomendaciones: claras, concretas y factibles de

realizar

v ENTREGA DEL INFORME:
[0 Maximo de 15 dias habiles siguientes a la terminacion




